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Factors Associated with Compliance with Chronic Kidney Failure Patients in 

the Hemodialysis Room at Palembang Bari Regional Hospital 

(87 Pages, 15 Tables, 6 Attachments) 

 

Kidney failure can cause many disease complications that disrupt the quality 

of life, physical, psychological and social disorders. There are many obstacles for 

kidney failure patients in undergoing hemodialysis, including non-compliance in 

undergoing hemodialysis. 

The research design was cross sectional with a sample size of 50 respondents, 

obtained by purposive sampling. The data collection method is by filling out a 

questionnaire. Analysis of research results using Chi-Square (bivariate) with α=0.05, 

found a significant relationship between adherence and age, gender, education, 

knowledge and family support in patients undergoing Hemodialysis. 

Univarate analysis was carried out to determine the frequency and percentage 

of independent variables including age, gender, family support, education, knowledge 

and occupation of respondents. Meanwhile, Bivarat Analysis is carried out to 

determine whether or not there is a relationship between the independent variables 

studied. 

This research can be concluded that there is a relationship between age, 

gender, knowledge, education and family support in kidney failure patients 

undergoing hemodialysis. It is hoped that hospitals can have quality health workers 

and this research can be developed even better. 
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Faktor Faktor Yang Berhubungan dengan Kepatuhan Pasien Gagal Ginjal 
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Gagal Ginjal dapat menyebabkan banyaknya komplikasi penyakit yang 

mengganggu kualitas hidup, gangguan-gangguan secara fisik, psikis maupun sosial. 

Banyaknya kendala Pasien Gagal Ginjal dalam menjalani Hemodialisa antara lain 

adanya ketidakpatuhan dalam menjalani hemodialisa. 

Desain penelitian adalah Cross Sectional dengan jumlah sampel 50 responden, 

yang didapat dengan purposive sampling. Metode pengumpulan data dengan cara 

pengisian kuesioner. Analisis hasil penelitian menggunakan Chi-Square (bivariat) 

dengan α=0,05, didapatkan hubungan yang bermakna antara kepatuhan dengan usia, 

jenis kelamin, pendidikan, pengetahuan dan dukungan keluarga pada pasien yang 

menjalani Hemodialisa. 

Analisa Univarat yang dilakukan untuk mengetahui frekuensi dan persentasi 

dari variabel independen antara lain usia, jenis kelamin, dukungan keluarga, 

pendidikan, pengetahuan serta pekerjaan responden. Sedangkan Analisa Bivarat 

dilakukan untuk mengetahui ada atau tidak hubungan variabel independen yang 

diteliti. 

Penelitian ini dapat disimpulkan bahwa adanya hubungan antara usia, jenis 

kelamin, pengetahuan, pendidikan dan dukungan keluarga pada pasien gagal ginjal 

yang menjalani hemodialisa. Diharapkan Rumah sakit dapat memiliki tenaga 

kesehatan yang berkualitas dan penelitian ini dapat di kembangkan lebih baik lagi. 
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