ABSTRAK

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN
BINA HUSADA PALEMBANG
PROGRAM STUDI KEPERAWATAN

Skripsi, Maret 2024

RENNI HARYANA

Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan Kepatuhan Penggunaan Alat Pelindung Diri
Pada Perawat Di Rumah Sakit Umum Daerah Dr. H. Muhamad Rabain Muara Enim

(xv + 89 halaman + 9 tabel + 1 Bagan + 8 lampiran)

Kepatuhan merupakan sikap mau mentaati dan mengikuti suatu spesifikasi, standar atau
aturan yang telah diatur dengan jenis yang diterbitkan oleh organisasi yang berwenang .
Penggunaan alat pelindung diri penting untuk melindungi selaput lendir mulut, hidung, dan mata
dari tetesan dan cairan yang terkontaminasi. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui faktor-
faktor yang berhubungan dengan kepatuhan penggunaan alat pelindung diri pada perawat dalam
memberikan kesehatan di RSUD Dr. Mohamad Rabain Muara Enim.

Metode penelitian yang digunakan kuantitatif dengan pendekatan cross sectional.
Penelitian ini dilaksanakan di Rumah Sakit Umum Daerah Dr. Mohamad Rabain pada bulan
Januari 2024. Populasi pada penelitian ini adalah perawat yang bertugas di ruang rawat inap
Rumah Sakit Umum Daerah Dr. Mohamad Rabain Muara Enim dengan keseluruhan 50 perawat
dengan jumlah sampel sebanyak 50 responden teknik total sampling. Instrument penelitian
menggunakan lembar kuesioner. Analisis data menggunakan analisis univariat dan analisis
bivariat dengan menggunakan uji chi square.

Hasil penelitian dari 50 responden sebagian besar usia responden > 30 tahun sebanyak
84%, sebagian besar responden berjenis kelamin perempuan sebanyak 76%, berpendidikan D3
Keperawatan sebanyak 64%, memiliki masa kerja > 5 tahun 58%, responden patuh
menggunakan APD sebanyak 76%, berpengetahuan baik sebanyak 78%, memiliki sikap baik
sebanyak 68%.Hasil uji statistik chi square diperoleh nilai p value = 0,379 (usia), p value =
0,248 (jenis kelamin), p value = 0,033 (pendidikan), p value = 0,020 (masa kerja), p value =
0,002 (sikap), p value = 0,002 (pengetahuan), < 0,05, yang artinya ada hubungan pendidikan
pengetahuan, sikap dan masa kerja dengan kepatuhan penggunaan Alat Pelindung Diri (APD).
Diharapkan manajemen rumah sakit agar lebih rutin lagi mengadakan sosialisasi dan evaluasi
dalam penggunaan APD sehingga penggunaan APD dapat dipertahankan atau ditingkatkan
sebagai menjaga kesehatan keselamatan kerja.
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Compliance is an attitude of wanting to obey and follow a specification, standard or rule
that has been regulated in a type issued by an authorized organization. The use of personal
protective equipment is important to protect the mucous membranes of the mouth, nose and eyes
from contaminated droplets and fluids. This study aims to determine the factors associated with
compliance with the use of personal protective equipment among nurses in providing health care
at RSUD Dr. Mohamad Rabain Muara Enim.

The research method used is quantitative with a cross sectional approach. This research
was carried out at the Dr. Regional General Hospital. Mohamad Rabain in January 2024. The
population in this study were nurses who served in the inpatient ward at Dr. Regional General
Hospital. Mohamad Rabain Muara Enim with a total of 50 nurses with a total sample of 50
respondents using a total sampling technique. The research instrument uses a questionnaire
sheet. Data analysis used univariate analysis and bivariate analysis using the chi square test.

The research results from 50 respondents, most of the respondents were > 30 years old,
84%, 76% of the respondents were female, 64% had a D3 Nursing education, 58% had worked
> 5 years, 76% of the respondents complied with using PPE, 78% had good knowledge, 68%
had a good attitude. The chi square statistical test results obtained p value = 0.379 (age), p
value = 0.248 (gender), p value = 0.033 (education), p value = 0.020 ( length of service), p
value = 0.002 (attitude), p value = 0.002 (knowledge), <0.05, which means there is a
relationship between education, knowledge, attitudes and years of service with compliance with
the use of Personal Protective Equipment (PPE). It is hoped that hospital management will more
regularly hold SOP outreach such as making leaflets or posters about the benefits of PPE and
holding PPE education once a month so that the use of PPE can be maintained or increased to
maintain occupational health and safety.
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